
DONDERDAG 23 MEI 5 KM  

 

*Rolstoelgebruikers kunnen via de hoofdingang Den Duin binnen 

 

Donderdag 5 KM 
1. Start richting de G.F Schalckenstraat 

2. Ga rechtsaf de Antwerpsestraat in 

3. Houdt links aan en ga via de Antwerpsestraat richting Heidestraat 

4. Ga rechtsaf de van den Houtstraat in 

5. Steek aan het einde over en ga linksaf de de Lignestraat in 

6. Ga rechts de Henzelstraat in en ga links het schoolplein op 

7. Loop door de Amerhal 

8. Ga uit de Amerhal, Linksaf de Kempstraat in richting de Crullaan 

9. Steek bij het Zebrapad de Crullaan over de Fazantelaan in 

10. Loop aan de linkerkant van de Fazantelaan richting Den Duin school 

11. Loop links de Den Duin school binnen (rolstoelgebruikers kunnen via de hoofdingang naar binnen) 

12. Steek bij uitkomst van Den Duin school de Fazantelaan over en loop aan de overkant terug richting de Crullaan 

13. Steek wederom bij het zebrapad de Crullaan over en ga direct links de Crullaan in 

14. Loop de Crullaan helemaal uit en ga rechtsaf de van Gilslaan in 

15. Ga rechts de Romboutsstraat in. Loop links op de stoep 

16. Ga linksaf de Stuifhoek naar binnen 

17. Loop bij het verlaten van de Stuifhoek, rechtdoor de Duinstraat in 

18. Loop links op de stoep en steek bij het zebrapad de Nieuwstraat over 

19. Ga rechtsaf de Nieuwstraat in. En direct linksaf de Anjeliersstraat in 

20. Ga rechtsaf de Cyclaamstraat in.  

21. Steek de Dahliastraat over en vervolg Cyclaamstraat 

22. Steek bij het zebrapad over richting “de Wijngaerd” 

23. Loop door de Wijngaerd en ga bij uitkomst rechts de Prinsenpolderstraat in 

24. Steek bij het zebrapad linksaf over richting de Nieuwelaan 

25. Steek over bij de Valkenbergstraat en Schoolstraat en loop de Nieuwelaan uit 

26. Steek direct over naar het Molenplein 

27. Steek de Kerkstraat over richting de Molenstraat. Zorg dat je aan de rechterkant van de Molenstraat loopt 

28. Steek de Julianastraat over richting de Molenstraat 

29. Ga rechtsaf het schoolplein van de Lage Weide op en ga naar binnen 

30. Ga bij uitkomst van de Lage Weide, rechtsom het gebouw heen en loop via het schoolplein terug naar de Julianastraat 

31. Steek de Julianastraat over richting het steegje naast Fletcher Hotel de Korrenbeurs. Richting de Kerkstraat 

32. Steek de Kerkstraat over richting het nieuwe Dorpshart/ Kerk 

33. Loop na het verlaten van de Kerk door de Kapelstraat richting Kloosterstraat 

34. Ga rechtsaf de Kloosterstraat in en ga bij de Schutter rechtsaf de Patronaatstraat in 

35. Ga linksaf de Middelmeede in 

36. Loop via de linkerkant de Middelmeede helemaal uit 

37. Steek bij het zebrapad de Adelstraat over richting het gemeentehuis 

38. Loop het terrein van het Gemeentehuis op 

39. Loop voorbij de hoofdingang en ga aan het einde van het gebouw links erin 

40. Loop rechtsaf het Gemeentehuis uit en sla rechtsaf het park in richting de Hoefkensstraat 

41. Ga rechtsaf de Hoefkensstraat in richting de G.F. Schalckenstraat.  

42. Steek de G.F. Schalckenstraat over en ga rechts de G.F. Schalckenstraat in 

43. Loop G.F. Schalckenstraat uit tot aan Raadhuisplein 
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